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Dicke Brille ist passé 
Graue-Star Experten aus ganz Deutschland diskutieren die 
neuesten Operationsmethoden in der Maximilians-
Augenklinik 
 
Nürnberg. Die Maximilians-Augenklinik lud zu einem 
Fachsymposium zur operativen Behandlung des Grauen 
Stars ein. Die Klinik hat in Fachkreisen den Ruf im Bereich 
der Kataraktchirurgie ("Grauer Star") die neuesten und 
patientenschonendsten Operationsverfahren anzuwenden.  
 
Herr Wehner, Vorsitzender der Maximilians-Augenklinik 
stellt fest, dass zum Stand heute nahezu jeder Patient nach 
einer Grauer-Star Operation eine stark verbesserte 
Sehfähigkeit aufzuweisen hat. "Patienten können nach einer 
Operation in der Regel gut lesen, Auto fahren und auch in 
der Ferne gut erkennen. Dicke Brillen sind dabei 
Vergangenheit." Entscheidend hierfür sind schonenende 
Operationsverfahren mit extrem kleinen Schnitten am Auge, 
die gut verheilen sowie die Implantierung qualitativ 
hochwertiger Kunstlinsen.  
 
Neben Operationsverfahren diskutierten die Fachleute die 
Vor- und Nachteile unterschiedlicher Kunstlinsenimplantate 
für die Patienten. Die vorgestellten Ergebnisse von 
Forschungsstudien belegen, dass die Linsentechnik nicht 
mehr ausschließlich zur Behebung des grauen Stars 
nutzbar ist. "Der Einsatz einer qualitativ hochwertigen 
Kunstlinse ist mittlerweile eine Alternative zum 
Laserverfahren LASIK, um Fehlsichtigkeiten auch bei 
jüngeren Menschen zu beheben" so Wehner.   
 
Die Maximilians-Augenklinik begrüßte zum Fachsymposium 
auch polnische Gäste, die sich von der Leistungsfähigkeit 
der Klinik ein Bild machen wollten. "Ausländische 
Delegationen kommen immer gerne zu uns, da wir als 
spezialisierte Augenklinik technisch und organisatorisch 
Standards setzen", führt Herr Beyer, Geschäftsführer der 
Maximilians-Augenklinik aus.  
An der Maximilians-Augenklinik operieren belegärztlich 
derzeit 15 Augenärzte, die in der Region Nordbayern in der 
Regel eine eigene Praxis führen. Mit mehr als 7.000 
Augenoperationen im Jahr zählt die Klinik zu den größten 
Gesundheitsanbietern der Augenheilkunde in der Region.   
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